
私の本棚 ２０１５．１０月～ 

ＢＯＯＫ ＬＩＳＴ  

本棚のテーマは「Work」 
 

皆さんは将来の夢がありますか？やりたいことはありますか？  

今回の本棚では、実践的なエッセイからある職業にスポットライトを当てた小説まで 

女性を輝かせる「仕事」に関する本をたくさん集めてみました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

書名 著者名 出版者

仕事と子育て 三好博子／編著 径書房

はたらくって？ 小川英郎／著 労働開発研究会

新装開店｢キャバクラ｣の心理学 山本信幸／著 インデックス・コミュニケー

timeless piece ジョー横溝／監修 ブルース・インターアクショ

初恋芸人 中沢健／著 風塵社

キャリアも恋も手に入れる、あなたが輝く働き方 小室淑恵／著 ダイヤモンド社

SP 金城一紀／原案・脚本 扶桑社

ソラリーマン 青山裕企／著 ピエ・ブックス

県庁おもてなし課 有川浩／著 角川書店

サービスの天才たち 野地秩嘉／著 新潮社

図解メイド 池上良太／著 新紀元社

プラネタリウムへようこそ 青木満／著 地人書館

ディズニーそうじの神様が教えてくれたこと 鎌田洋／著 ソフトバンククリエイティ

長く働いてきた人の言葉 北尾トロ／著 飛鳥新社

アジアで花咲け！なでしこたち たかぎなおこ／著 メディアファクトリー

書店員の恋 梅田みか／著 日本経済新聞出版社

ビジネスは恋愛だと思えばうまくいく！ 野呂エイシロウ／著 実業之日本社

京都で働く アリカ／編 新潮社



 

オススメ BOOK 

・『キャリアも恋も手に入れる、あなたが輝く働き方』 

ワークライフバランスを実践するための発想・行動のヒントがいっぱい詰まった一冊です♪ 

                      （みさき） 

 

・『ソラリーマン』 

宙に浮かぶサラリーマン！？ 

働くってどういうことなの？そんな疑問を持っているあなた！ 

ソラリーマン達の十人十色な仕事観から何か学べるかもしれませんよ。 

                  （みのり） 

 

・『プラネタリウムへようこそ』 

かつてプラネタリウム解説員として著者が体験した様々なエピソードを紹介しながら 

星空を創る人々の知られざる世界、内側から見たプラネタリウムの世界を楽しく紹介します！ 

              （みさき） 

 

・『アジアで花咲けなでしこたち』 

各国で活躍する日本人女性のもとへ！女性の強さを感じられます！ 

（あいり） 

 

・『ビジネスは恋愛だと思えばうまくいく！』 

ビジネスと恋愛はこんなにも似ている！？毎日の仕事も恋愛だと思えば恐くならない！？ 

会議の進め方からお土産のチョイスまでデキる人の考え方を楽しく紹介した本書は、 

仕事も恋も充実したいあなたにオススメの一冊です。 

              （まみ） 

おわりに 
 自分のやりたい仕事をしている女性って、同じ女性である私達から見ても

キラキラ輝いて見えますよね！金城の女の子はたくさんの可能性を秘めてい

ると思います。この本で皆さんが夢を叶えることを手助けできたり、新しい

夢を見つけることができたりしたら、幸いです！ 

（なな） 


