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本棚のテーマは「夏」 

今回の本棚は「夏」。梅雨が明け、今年もやってくるこの季節。好きな人もいれば苦手な人いるはず。

そんな「夏」を誰もが 120％楽しめる本たちを今回は集めてみました。開放的な夏にぴったりな面々

に、あなたも刺激を受けること間違いなし！表紙を涼しげな寒色で揃えた本棚にもご注目あれ♪ 

 

書名 著者名 出版者

1 花火百華 小野里公成/著 丸善

2 イルカの楽園 中村庸夫／著 ベストセラ−ズ

3 時間とお金が10倍になる！冷蔵庫お片づけ 島本美由紀／著 講談社

4 Blue 高砂淳二／著 小学館

5 夏の料理  未来へ伝えたい日本の伝統料理 後藤真樹／著 小峰書店

6 都会の星 石井ゆかり／文 洋泉社

7 グラススイーツの本 森崎繭香／著 ルックナゥ

8 レトロなつかしダイアリー 佐々木ルリ子／著 河出書房新社

9 夏帽子 長野まゆみ／著 河出書房新社

10 星の王子さまの天文ノート 縣秀彦／監修 河出書房新社

11 塩レモンのチカラ 坂口もとこ／料理 主婦と生活社

12 空の辞典 小河俊哉／著 雷鳥社

13 ビーチコーミングをはじめよう 山田海人／著 エムピージェー

14 ピヨピヨはじめてのキャンプ 工藤ノリコ／著 佼成出版社

15 絶景と美味とパワースポット GruntStyle／編 GruntStyle

16 東京ディズニーリゾートシンデレラ城夢と魔法の100 ディズニーファン編集部／編講談社

17 安心して楽しめるはじめての海外旅行 グループTEN海外企画室／編池田書店

18 夢色の海 鍵井靖章／著 パイインターナショナル



              

オススメ BOOK 

  
『BLUE』 
誰でも一度は遊びに行く海。この本には、砂浜からでは見られないような海の姿が写っています。 

濃淡様々な「青色」の世界を見てみませんか？ 

 

『星の王子さまの天文ノート』 

天の川、夏の大三角形など、天文もまた、夏の話題の一つです。あの童話と一緒に、月や惑星、星座

のことがよりわかる一冊！読んでいて「昔、学校で習ったかも・・・」と感じる人もいるはずです。 

 

『絶景と美味とパワースポット 2日間であなたの人生を変える旅』 

日本各地の「絶景」と「美味」なスポットをクローズアップした一冊。この夏は小さなカバンに、 

小さなカメラを持って、あなたの人生、ゆっくりと見つめ直してみませんか？日本の新たな魅力も再

発見できますよ。 

 

『夏帽子』 

白い夏帽子の臨時の理科教師、紺野先生が誘う不思議な世界に魅了される少年たちのひと夏の思い出。

長野まゆみが紡ぎだす美しい言葉たちに、あなたも童心に帰って少年たちとともに引き込まれてしま

うかも・・・。 

 

 

  

おわりに  
「春夏秋冬」。日本には素晴らしい四季が存在します。当たり前のように過ぎていく季節の楽しみ方

を、自分なりに見つけることができたら素敵ですね。本はそんな美しい季節の移ろいも教えてくれま

す。今年の夏はお気に入りの本を片手に、いつもとは少し違う夏を過ごしてみませんか。（えみ） 

  

 


