
LiLian の本棚 2024.10~ 

 

  10 月のある世界に生きていて 
   本当に良かった。 

 

 

皆さんは何の秋が好きですか？芸術の秋・食欲の秋・スポーツの秋 

そして...読書の秋！沢山本を読んで実りある秋にしましょう!!  

 

食欲の秋 

秋は豊穣の季節！旬の食材を使ったレシピ本や、繊細で可憐な和菓子など 

食に関係する色々な本を集めました。 

 

かわいい和菓子 ユイミココ/著 講談社 

歳時記おしながき：絵で楽し

む、四季を味わう 
平野恵理子/著 学研プラス 

おいもの本：じゃがいも・里

いも・さつまいも＆山いもお

いしいレシピ 

河野雅子/著 ルックナウ 

遅夜ごはん 北嶋佳奈/著 宝島社 

 

図書館は電子書籍も豊富にあり、レシピ本は特に充実しています！ 

 

どこからでもスマホやタブレットなどでご覧いただけるので 

QRコードを読み取ってぜひご利用ください。 

 

 



芸術の秋 

涼しくなった秋は、アートに触れるのに最適な季節です。西洋絵画を通じて 

作品や技法に理解を深めて感性を豊かにしましょう！ 

 

ミュシャ 広告のなかのアー

ル・ヌーヴォーの美女たち 
千足信行/監修 東京芸術 

大人の雑学 西洋画家辞典‐人柄

がわかるエピソードで楽しく学

べる‐ 

らちまゆみ/著 ワニブックス 

西洋絵画のみかた 岡部昌幸/監修 成美堂出版 

大人の西洋美術常識 知識ゼロ

でも名画のすごさがわかる！ 
トキオ・ナレッジ/著 宝島社 

 

読書の秋 

秋の夜長にピッタリな音楽の世界を本を通して感じるのはどうですか？ 

音楽の楽しさを再発見できるかも⁉ 

 

ありえないほどうるさいオル

ゴール店 
瀧羽麻子/著 幻冬舎文庫 

あの歌がきこえる 重松清/著 新潮社 

蒼空のカノン “航空自衛隊中

央音楽隊ノート” 
福田和代/著 光文社文庫 

アーモンド入りチョコレート

のワルツ 
森絵都/作 角川文庫 

 

ハロウィン   ハロウィンのドキドキワクワクする絵本！ 

かぼちゃスープ ヘレン・クーパー/作 アスラン書房 

アンジェリーナのハロウィン キャサリン・ホラバード/著 講談社 

よるのとしょかん カズノ・コハラ/著 光村教育図書 

ハロウィンのランプ 小林ゆきこ/著 岩崎書店 

 


